
ENFERMEDADES 
Y TEMPERATURAS



EL CAMBIO CLIMÁTICO IMPLICA DOS FENÓMENOS 
IMPORTANTES EN EUROPA. EL PRIMERO ES EL 
AUMENTO DE LAS TEMPERATURAS, EN PARTICULAR 
EN LOS MESES DE INVIERNO. ESTO SIGNIFICA 
QUE NUESTROS PACIENTES ESTÁN EXPUESTOS A 
LOS PARÁSITOS DURANTE ESTE PERÍODO Y POR 
LO TANTO ESTÁN EN RIESGO. EL SEGUNDO SON 
LOS FENÓMENOS METEOROLÓGICOS EXTREMOS, 
COMO INUNDACIONES. ESTO LLEVA A UN AUMENTO 
SIGNIFICATIVO Y MASIVO DE MOSQUITOS Y, POR LO 
TANTO, AL RIESGO DE INFECCIONES POR FILARIAS.

Dr. Michael Leschnik
Profesor de la Universidad de 
Veterinaria de Viena, Austria.

DEBIDO AL AUMENTO 
GENERALIZADO DE 
TEMPERATURAS...
Los vectores de enfermedades infecciosas van 
aumentando progresivamente su período de actividad 
a lo largo del año y su distribución geográfica. 
Esto significa que las enfermedades infecciosas 
transmitidas por vectores están apareciendo en áreas 
donde antes no existían, o en zonas endémicas en 
momentos del año en los que las mascotas no están 
protegidas adecuadamente. 

Muchas de estas enfermedades infecciosas 
transmitidas por vectores son una amenaza grave 
para las mascotas y representan un riesgo importante 
para la salud pública. Por ello, es muy importante 
llevar a cabo planes de prevención anuales y saber 
detectar estas enfermedades a tiempo.



 z A medida que los parásitos externos aumentan 
su distribución y actividad debido al aumento 
generalizado de temperaturas, se produce 
una expansión también de las enfermedades 
infecciosas que transmiten.

 z Estas enfermedades emergentes no siempre son 
diagnosticadas en medicina humana.

 z Los viajes y los movimientos de mascotas pueden 
aumentar la propagación de enfermedades 
infecciosas.

 z Es fundamental llevar a cabo un enfoque preventivo 
de las enfermedades infecciosas transmitidas por 
vectores, como la protección frente a parásitos 
durante todo el año.

 z Los veterinarios juegan un papel crucial en 
la concienciación sobre las enfermedades 
transmitidas por parásitos y la necesidad de una 
protección continuada durante todo el año.

PUNTOS
CLAVE



ENFERMEDAD* 
(ETIOLOGÍA)

VECTOR (ESPECIE) POSIBLES SIGNOS CLÍNICOS

Babesiosis* 
(B. canis, B. vogeli, B. vulpes) 

Garrapatas 
(Rhipicephalus sanguineus y Dermacentor 
reticulatus.)

Anemia, ictericia, nódulos linfáticos 
inflamados, fiebre, hemoglobinuria, 
diarrea y epistaxis.

Dirofilariosis* 
(Dirofilaria immitis es el agente 
causante de la enfermedad del  
gusano del corazón, Dirofilaria     
repens causa dirofilariosis cutánea)

Mosquitos 
(Las especies Aedes, Anopheles y Culex son 
vectores de Dilofilaria)

Debilidad, dificultades respiratorias, 
pérdida de peso, alteraciones 
cardiorrespiratorias y depresión.

Leishmaniosis* 
(Leishmania infantum es la más 
prevalente en Europa, aunque 
con frecuencia se importan 
otras leishmanias)

Flebotomos 
(Phlebotomus)

Alopecia, lesiones cutáneas que no 
cicatrizan, onicogrifosis, ceguera, 
úlceras e insuficiencia renal.

Anaplasmosis* 
(Anaplasma platys.
A. phagocytophilum)

Garrapatas 
(Rhipicephalus sanguineus, Ixodes spp.)

Vómitos, diarrea, convulsiones 
ocasionales y dolor de cuello.

Enfermedad de Lyme* 
(Borrelia burgdorferi)

Garrapatas 
(Principalmente Ixodes spp.)

Nódulos linfáticos inflamados, 
artritis aguda, alteraciones 
cardíacas, complicaciones del 
sistema nervioso, depresión.

Ehrlichiosis* 
(Ehrlichia canis)

Garrapatas 
(Principalmente Rhipicephalus sanguineus)

Anemia, alteraciones hemorrágicas, 
inflamación de los ganglios 
linfáticos y cojera.

Rickettsiosis* 
(Rickettsia conorii,  
R. massiliae)

Garrapatas 
(Principalmente Rhipicephalus sanguineus y 
Ixodes spp.)

Dolor muscular, edema en 
extremidades, sangrado.

Bartonellosis* 
(Principalmente Bartonella  
henselae)

Garrapatas 
(Ctenocephalides spp. pero también se 
ha aislado, aunque en raras ocasiones en 
garrapatas Ixodes)

Inflamación del sistema nervioso, 
dolor crónico, hinchazón de las 
articulaciones.

* Zoonosis

ENFERMEDADES 
INFECCIOSAS



LAS 5 
ENFERMEDADES 
DE TRANSMISIÓN 
VECTORIAL

EN SOLO UNA PEQUEÑA ZONA 
DEL NOROESTE DE ITALIA, HEMOS 
DESCUBIERTO 35 NUEVOS 
PATÓGENOS EN LA FAUNA 
SILVESTRE EN LOS ÚLTIMOS 20 
AÑOS, Y EN ALGUNOS CASOS, 
ESTOS HUÉSPEDES PUEDEN 
ACTUAR COMO RESERVORIO.

Prof. Ezio Ferroglio 
Profesor de Parasitología y enfermedades parasitarias de 
la Universidad de Turín.

Hay docenas de enfermedades transmitidas por vectores 
(ETV). Sin embargo, las siguientes enfermedades son las más 
importantes para la salud animal: las BIG 5. 

BABESIOSIS 
(PIROPLASMOSIS)

Vector: Garrapatas

Distribución: Se encuentra en todos los continentes excepto en la 
Antártida.

Estado: La enfermedad se está propagando, junto con sus vectores 
por toda Europa.

Patógeno: Babesia spp. (protozoos)

La babesiosis es la enfermedad 
transmitida por vectores más 
común en los perros. Es una 
enfermedad hemotrópica que está 
ganando terreno en Europa.

La gravedad de la babesiosis varía desde infecciones 
subclínicas hasta insuficiencia generalizada y muerte. La 
manifestación de la enfermedad depende principalmente del 
estado de salud del perro y de la especie infectante.

En los últimos años, se han notificado cada vez más casos de 
babesiosis en perros en Europa, y parece que la babesiosis 
canina es una enfermedad infecciosa emergente. El parásito 
es transmitido por garrapatas, y la migración de garrapatas 
hacia áreas geográficas no infestadas podría explicar la 
creciente incidencia de casos clínicos en Europa.

La presentación clínica de la babesiosis canina es diversa y 
va desde una anorexia transitoria hasta un síndrome complejo 
en el que se ven afectados múltiples órganos y sistemas. 
Varios factores juegan un papel en el desarrollo y resultado 
de la infección; estos incluyen el número de garrapatas, el 
porcentaje de garrapatas que están infectadas y las especies 
de Babesia involucradas.

(Drehmann et al., 2020).



DIROFILARIOSIS
A medida que aumenta la distribución 
y la actividad de los mosquitos 
debido al aumento generalizado 
de temperaturas, también lo hacen 
la incidencia y la prevalencia de 
las infecciones por dirofilarias.

Con temperaturas más cálidas, las posibilidades de transmisión 
aumentan significativamente. Aunque D. immitis (gusano del 
corazón) se limita al sur de Europa, los casos importados son 
motivo de gran preocupación, porque las mascotas no se someten 
a pruebas de detección de forma rutinaria y puede permanecer 
asintomáticas hasta que es demasiado tarde.

D. repens causa una infestación subcutánea en personas y perros. 
Está muy extendida en la cuenca del Mediterráneo, aunque se han 
reportado casos en el norte de Europa, y su área de distribución 
se está expandiendo. Existe el temor entre los expertos que las 
dirofilariosis puedan volverse endémicas si existe un vector viable 
en la zona.

Vector: Mosquitos

Distribución: En Europa, D. immitis se encuentra principalmente en 
el sur, mientras que D. repens se puede encontrar en muchos países 
del norte.

Estado: D. repens se está expandiendo hacia el norte y se han repor-
tado casos hasta en Finlandia.

Patógeno: Dirofilaria spp. (nematodos)

LEISHMANIOSIS
Endémica en el sur de 
Europa, la leishmaniosis está 
avanzando hacia el norte.

Vector: Flebotomo

Distribución: Una enfermedad tropical en todo el mundo, es endémica en el 
sur de Europa.

Estado: Todavía confinado al sur de Europa, aunque se han importado 
casos esporádicos a otros países europeos.

Patógeno: Leishmania spp. (protozoos)

(Genchi et al. 2009).

 (Maroli et al., 2008; Maia & Cardoso, 2015).

En humanos, Leishmania spp. puede causar dos síndromes, 
leishmaniosis visceral y cutánea. La forma visceral puede 
causar una enfermedad sistémica grave. La leishmaniosis 
es una zoonosis y los perros son uno de los principales 
reservorios. Debido a que en los perros la piel y los órganos 
internos se ven afectados simultáneamente, la leishmaniosis 
se conoce como leishmaniosis canina en esta especie.

La progresión de la leishmaniosis canina depende del tipo de 
respuesta inmune del perro y los mecanismos inmunomediados 
son responsables de gran parte de la patología con la que 
cursa esta enfermedad. Los signos en las primeras etapas van 
desde letargo hasta lesiones cutáneas leves como la alopecia 
periorbitaria. Los estadios más avanzados se caracterizan por 
vasculitis, poliartritis, lesiones oculares, glomerolunefritis y, 
en última instancia, síndrome nefrótico (Solano-Gallego et al., 
2009). Los casos en el norte y centro de Europa casi siempre 
son importados de regiones endémicas. Sin embargo, la 
leishmaniosis ya se ha extendido a latitudes y altitudes más 
altas en países como Italia y España. En el sur de Francia, 
han surgido nuevas áreas endémicas con focos endémicos 
preexistentes (Lachaud et al., 2013).



RICKETTSIOSIS
Las infecciones por Rickettsia spp.  
tienen un ciclo selvático o un ciclo 
doméstico que se mantiene en las 
poblaciones de perros a través de 
la garrapata marrón del perro.

Los perros infectados presentan fiebre, letargo y anorexia. 
Los signos más específicos dependen del agente infeccioso 
y pueden variar desde vasculitis hasta leucopenia.

Los estudios han demostrado que más del 50% de los perros 
son seropositivos para R. conorii en el sur de Europa. La 
prevalencia de enfermedades rickettsiales es menor en los 
países del norte (10% al 20%), pero también puede superar el 
50% en algunas regiones para Anaplasma phagocytophilum 
(Armstrong et al., 2020).

Un estudio de vigilancia realizado durante una década en 
Alemania detectó casi el doble de la tasa de garrapatas 
infectadas con Rickettsia spp., lo que sitúa a perros y personas 
en mayor riesgo (Blazejak et al. 2017).

Vector: Garrapatas

Distribución: Mundial. Las rickettsiosis se están propagando en Europa.

Estado: Incidencia creciente en el centro y norte de Europa, se necesitan 
más datos en el sur.

Patógenos: Rickettsia spp., Anaplasma spp., y  Ehrlichia spp. 

(Armstrong et al., 2020).

ENFERMEDAD DE 
LYME (BORRELIOSIS)

Muchas mascotas quedan desprotegidas porque nadie piensa 
protegerlas adecuadamente frente a parásitos durante los 
meses de invierno. Durante esta temporada, muchas familias de 
mascotas no creen en la necesidad de seguir protegiendo a sus 
mascotas, por lo que tenemos que cambiar esa manera de pensar. 

La mayoría de los casos de borreliosis son subclínicos, y sólo el 
5-10 % de los perros muestran signos (Armstrong et al., 2020). Los 
perros y gatos infectados representan una amenaza mínima para 
el hombre, pero proporcionan un medio por el cual las garrapatas 
infectadas pueden llegar al entorno doméstico. También existe 
el riesgo de infección en personas si las garrapatas se aplastan 
mientras se le intenta quitar al animal, ya que el material de las 
glándulas salivales de la garrapata se expone a las heridas que 
pueda tener el tutor en las manos. El perro en particular podría 
emplearse como un “centinela” para monitorizar el riesgo de 
enfermedades zoonóticas en un área endémica (Hamer et al., 
2009).

Vector: Garrapatas

Distribución: Extendido en las regiones templadas de América 
del Norte, Asia y Europa.

Estado: Incidencia creciente en el centro y norte de Europa, se 
necesitan más datos en el sur de Europa.

Patógeno: Borrelia burgdorferi (espiroquetas)

Con menos días fríos en Europa, 
las garrapatas se mantienen 
activas durante más tiempo, lo que 
aumenta el riesgo de transmisión 
de la enfermedad de Lyme.
(Gray et al., 2009)
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CUANDO REALIZAMOS PRUEBAS GENÉTICAS MOLECULARES 
DE GARRAPATAS EN RUSIA, EL PRINCIPAL DESCUBRIMIENTO 
FUE QUE APROXIMADAMENTE CADA CUATRO GARRAPATAS, 
UNA ESTABA INFECTADA. ADEMÁS DE BABESIA, BORRELIA 
TAMBIÉN ESTABA MUY EXTENDIDA. LA MAYORÍA DE LA 
GENTE NO PIENSA EN EL PELIGRO DE LAS GARRAPATAS.

Dr. Sergey Konyaev
Especialista en Parasitología 
en el Instituto de Sistemática 
y Ecología de los Animales 
en Novosibirsk.

Juntos construiremos un mapa de distribución 
de garrapatas en Europa.

¿IXODES O DERMACENTOR?    
IDENTIFICA GARRAPATAS   
RÁPIDAMENTE CON LA 
APLICACIÓN TICKIT.
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